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Stoper dualny

Instrukcja obstugi
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TRESC CHARAKTERYSTYKA

Stoper nasz jest prosty w obstudze, a jednoczesnie jest CZAS: Wyswietla miesiac / date / dzierf tygodnia
przyrzadem na ktérym mozna polegac.

Dla jak najpetniejszego wykorzystania jego mozliwosci zalecamy STOPER: Mierzy mijajacy czas zmozliwoscia odczytu
dokfadne przestudiowanie niniejszej instrukgji. migdzyczasow i poszczegolnycg etapow

DUALNY: Mierzy i rejestruje jednoczesnie dwa réwnolegle

Charakterystyka. ... 3 2darzenia

Funkge i przyciski.... .4

23S oo 5 DANE STOPERA: Mozna przejrze¢ informacje o poszczegdlnych
Stoper (chronograf). .............ooooeiiiieiiii. 6 etapach, Srednich, facznych i najlepszych czasach.

Stoper dualny.........ooiiii 8

DANESIOPEM. .. eeeeeeereeerrerrens O C(ZASOMIERZ: Odliczanie i naliczanie czasu

CIBOMIEIZ. oo 10 INTERWAL: Powtarzanie mierzenia w nastawionych interwatach.
Interwat............coo T

Budzk. .o 12 BUDZIK: Nastawiany budzik o prostej obstudze.
Pacer.......oocovi 13

Licznik. ..o 14 TEMPO: Pomaga w utrzymaniu tempa
Konserwagja............ocooeviiiiii 15

LICZNIK: Utatwia liczenie — na przyklad okrazeri.



PRZYCISKI | FUNKCJE Tryb CZAS

- Nacisniecie przycisku 3 przefacza czas 2 (T2) a date i dzien
tygodnia (w gornym wierszu). Czas1 (T1) wyswietlony jest w
dolnym wierszu

- Nastawianie czasu: Naciskaniem przycisku ST nalezy odnalez¢
tryb czasu (time)

- Nacisniecie i przytrzymanie przez 3 sekundy przycisku S2 roz-
poczyna proces nastawiania czasu. Czas 1(T1) na wyswietlaczu
zacznie migotac. Nacisnieciem przycisku S3 wybieramy, czy
nastawiamy czas1 (T1) czy czas2 (T2). Nacisniecie przycisku S1

s1 i potwierdza wybdr i przechodzimy do nastawiania godziny.
+Wybér trybu +Start/ pauza  koniec ~Naciskaniem przycisku S3 zwigkszamy wartos¢ a przycisku 52
+Powwierdzenie “+Lapisanie danych stopera Zmniejszamy. Przytrzymanie przycisku przyspiesza nastawianie.
+Start/Stop stopera| ++Przeglad danych stopera Naciénigcie przycisku S1 potwierdza sig wybrang wartos¢.
s2 -+Budzik whaczony (on) / Podobnie postepuje si¢ przy nastawianiu minut, sekund, roku,
~+Zmniejszenie wartosci wylaczony (off) miesiaca i dnia (Przy nastawianiu sekund, dla ich wyzerowania
-+Roadzielenie (splt -+empo wlazone o) / nalezy nacisna¢ przycisk S2 lub S3). Nacisnigcie przycisku 1
+Imazanie danych stopera wylaczone (off) potwierdza nastawienie.
+Przeglad poszczegtinach pomiaréw  +F12giSde zzasu T (Time') na - Nacinieciem przycisku S3 wybieramy 12 lub 24-godzinny for-
+Start/Stop stopera 2 as2(limed) mat czasu oraz wylczenie lub whaczenie sygnatu dzwiekowego
-+Wejscie w tryb nastaniania +lwigkszenie wartosd (tone on/off). Przy wyborze formatu 12-godzinowego nalezy
+Nastawianie Zwrdcic uwage na whasciwe oznaczenie czasu przed- (AM) badz
popotudniowego (PM). Nacisnigcie przycisku 1 potwierdza
-+ Podswietlenie nastawienic.
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ogdlny czas.

-~ P nnon o - Nacisnigciem przycisku S3 przerwie/zatrzyma sie chdd stopera
oL wiu g iy | Nastepnie mozna nacisnieciem S2 kontynuowac mierzenie
G Ggas czasu lub je ukoriczy¢ ponownym nacisnieciem S3.
- Jedli chcemy zapisac zmierzong warto$¢ w pamieci stopera
(Chronograph data), nalezy przytrzymac przez dwie sekundy
Mierzenie i rejestracja poszczegdlnych etapow/okrazen oraz przycisk S3, a na wyswietlaczu pojawi sie napis“STORE DATA'.
miedzyczasow (mozna mierzy¢ do 30 miedzyczasw czy Po zapisaniu danych stoper gotdw jest do mierzenia dalszego
etapéw) wraz z sygnalizacja najszybszego etapu/okrazenia wydarzenia (run 02).

- Przyciskiem ST wybiera sie tryb stopera (chrono). Nacisnigciem - Jesli cheemy wymazac z pamieci wszystkie dane i przystapic
przycisku $3 rozpoczyna sie praca stopera. Jesli dugos¢ doinego mierzenia nalezy przytrzymac przez okres 2 sekund
mierzonego czasu przekroczy jedng godzine, liczba godzin przycisk S2 . Na wyswietlaczu pojawi si napis“CLEAR DATA" a
wyswietlona bedzie nad gtowna dang w miejscu 1/100 pomiar zacznie sig ponownie od pierwszego wydarzenia (RUN
sekundy dodatkowej danej —01). Nalezy jednak pamietac, ze wymazuje sie w ten sposéb

- W gbmym wierszu wyswietla sie czas etapu/okrazenia, w WSZYSTKIE dane..

dolnym ogdlny czas. Numer etapu zacznie migotac zamiast
qérnego wiersza po zakorczeniu mierzenia etapu/okrazenia

- Po ukoriczeniu kazdego etapu/okrazenia nalezy nacisna¢
przycisk S2 dla zapisania czasu danego etapu/okrazenie. Numer
etapu/okrazenia dwukrotnie biysnie na miejscu gornego
wiersza. Jedli dany etap/okrazenie byto najszybsze, w gémym
wierszu zamigocze napis”Fastest”.

- W gdrnym wierszu zacznie sie wyswietlanie czasu nowego
etapu/okrazenia, podczas gdy dolny wiersz ukazuje bez

PL-6 PL7



TRYB DUALNY TRYB DANE

CHRONG

dAtA

W trybie tym mozna mierzy i zapisywac dwa zdarzenia WySwietli¢ mozna czas etapu/okrazenia (lap) poszczegdinych
jednoczednie zawoddw (run), czasy poszczegdinych etapow/okrazen (lap),

- Pomiar obu wydarzert rozpoczyna sie nacisnieciem przycisku S3 0gdlny czas, najszybsze okrazenie (fastest lap) oraz przecietne
pro zacétek méfeni obou uddlosti. Stoper1 (chrono1)a Stoper2 (zasy (average times)
(chrono2) dziafaja rdwnolegle.

- Stoper 1 wiacza sie i zatrzymuje przyciskiem S1. Stoper 2 Wyswietlenie danych z pamieci stopera: naciskaniem przycisku
wiacza sie i zatrzymuje przyciskiem 52 52 wybieramy numer zawoddw/mierzonego zdarzenia (run),

- Nacisniecie przycisku S3 koriczy réwnolegly pomiar (aby go natomiast naciskaniem przycisku S3 wybieramy etap/okrazenie
ukoriczy¢ oba stopery musza by¢ zstrzymane). (Iap) w ramach wybranego zdarzenia (run)

- Nacisniecie i przytrzymanie przycisku S3 spowoduje zapisanie
danych. Nacisnieciem przycisku S2 dane sie wymazuje. Naciskaniem przycisku S3 wyswietli¢ mozna poszczegdine

wyniki w ramach jednych zawoddw/mierzonego wydarzenia.
- Nacisnieciem i przytrzymaniem przycisku S2 wymazuje sie
dane dotyczace mierzonego wydarzenia



TRYB CZASOMIERZ TRYB INTERWAL

T m
T MEr > NTE,

- Aby wejs¢ w tryb nastawiania nalezy przytrzymac przez UmoZliwia podziat zdarzenia na regulame cykle aktywnosci i
okres 2 sekund przycisk S2."Na jedna sekunde pojawi sig na odpoczynku.
wyswietlaczu napis, HOLD / ADJUST Na wyéwietlaczu zacznie - Aby wejSc w tryb nastawiania interwafu nalezy przytizymac
migotac wartosc godzin. Naciskaniem przycisku S3 zwigkszamy przez okres 2 sekund przycisk S2. Na jedng sekunde pojawi

sie na wyswietlaczu napis,HOLD / ADJUST". Na wyswietlaczu
zacznie migotac wartos¢ godzin

- Naciskaniem przycisku S3 zwiekszamy wartos¢ nastawianej
qgodziny natomiast przyciskiem 52 ja zmniejszamy
Przytrzymanie przycisku przyspiesza nastawianie . Nacisnieciem

wartos¢ nastawianej godziny natomiast przyciskiem 52 ja
zmniejszamy . Przytrzymanie przycisku przyspiesza nastawianie
- Nacisnigciem przycisku ST potwierdzamy nastawienie i
przechodzimy do nastawiania minut Nastepnie w podobny

SPOS,OD nastawamy. przycisku S1 potwierdzamy nastawienie i przechodzimy do
~NaciSnigcie praycisku 53 rozpoczyna odliczane. nastawiania minut, ilosci cykli, a wreszcie czasu odpoczynku
- Dalsze naciskanie przycisku S3 przerywa i wznawia odliczanie. Mierzenie zaczyna sie nacinieciem przycisku 53
- Po nacisnieciu 2 odliczanie zaczyna sig od poczatku. - Po upfynigciu nastawionego czasu aktywnosd, rozpocznie sie
- Gdy odliczanie dojdzie do zera, zaczyna sig liczenie czasu, zeby odliczanie czasu odpoczynku. (Na 5 sekund przed koricem
byto wiadomo ile czasu uptyneto od korica odliczania. odliczania odzywa sie sygnat dZwiekowy ). Z kolei po upfynieciu
- Przyciskiem S3 mozna odliczanie/liczenie zatrzymac, natomiast czasu odpoczynku (na 5 sekund przed koricem odliczania
przyciskem S2 odliczanie/liczenie sie resetuje. odzywa sie sygnat dzwiekowy ), rozpocznie sie dalszy cykl.
~Na 5 sekund przed koricem odliczania odzywa sie sygnat - Zatrzymac odliczanie mozna kiedykolwiek przez nacisnicie
diwiekowy. przycisku $3. Po zatrzymaniu odliczania, funkcje mozna

resetowac przyciskem S2.
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TRYB BUDZIK

AL

- Budzik whacza sie i wytacza nacisnieciem przycisku 3. W czasie
qdy budzik jest wigczony, w dolnym lewym rogu wyswietlacza
widoczna jest ikona dzwonka.

- Aby wejs¢ w tryb nastawiania budzika nalezy przytrzymac przez
okres 2 sekund przycisk 52. Na jedng sekunde pojawi sig na
wyswietlaczu napis,HOLD / ADJUST*. Na wy$wietlaczu zacznie
migotac wartos¢ godzin..

- Naciskaniem przycisku 53 zwiekszamy wartos¢ nastawianej
qodziny natomiast przyciskiem 52 ja zmniejszamy .
Przytrzymanie przycisku przyspiesza nastawianie . Nacisnigciem
przycisku ST potwierdzamy nastawienie i przechodzimy do
nastawiania minut. Warto$¢ minut zacznie migotac. Nastawi-
anie minut przebiega w ten sam sposéb. Nastawiony czas
potwierdza sie przyciskiem S1—1itym koriczy sie nastawianie.
Po zakoriczeniu nastawiania budzik automatycznie whacza sie.

- Sygnat d2wigkowy budzika trwa 30 sekund. Nacisnigcie
jakiegokolwiek przycisku powoduje jego wytaczenie.
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TRYB TEMPO

PRCEr

Wysytaniem sygnatéw w zadanej czestotliwosci pomaga w
utrzymaniu réwnego tempa, na przyktad przy treningu na
dhugich dystansach.

- Naciskaniem przycisku S3 wiacza sie (on) / oraz wytacza (off)
funkge.

- Aby wybrac zadang czestotliwosc (10-20-30-40-60-70-80-
100-120-180-240)
nalezy nacisna¢ i przytrzymac przez 3 sekundy przycisk 52
Przyktad: Nastawienie na 80 — sygnat dZwiekowy odezwie sie
80razy na minute.

- Naciskaniem przycisku S3 zwiekszamy czgstotliwos¢ natomiast
przyciskiem 52 ja zmniejszamy .. Nacisnieciem przycisku S1
potwierdzamy wybdr i koriczymy nastawianie.
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TRYB LICZNIK KONSERWACJA

W przypadku wystapienia probleméw nigdy nie nalezy
:_ 9 probowac napraw samemu. Zawsze nalezy oddac sprzet w rece
m fachowego serwisu.
(X} —Nie nalezy narazac urzadzenia na dziatanie wysokich
temperatur, diugotrwatego Swiatfa stonecznego ani uderzenia

Utatwia liczenie. — Obudowe mozna oczysci¢ wilgotng szmatka. W przypadku
- Naciéniecie przycisku S2 lub 53 zwigksza liczong wartos¢. WY}@D‘?”‘& bardziej trwatych p\am,»mozna uzy¢ TB*EJ »
- Jednoczesnym naciénieciem przyciskow S2iS3 zerujemy ilogci delikatnego mydfa. Wyklucza sig kontakt ze $rodkami
licznik czyszczacymi aktywnymi chemicznie - jak benzyna, alkohol,

aceton, detergenty na bazie alkoholu. Srodki takie moga
spowodowac uszkodzenie powtok zewnetrznych
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